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WO:
SITZUNGSZIMMER, 1. STOCK IM RATHAUS HERMAGOR,
WULFENIAPLATZ 1, 9620 HERMAGOR, 

BZW. KARNISCHE WERKSTÄTTEN, KÖTSCHACH 450,
9640 KÖTSCHACH-MAUTHEN

RAHMENBEDINGUNGEN: 
DIE WEITERBILDUNGEN SIND KOSTENLOS, ES WIRD JEDOCH
EINE VERBINDLICHE ANMELDUNG ERWARTET. DIE SEMINARE
FINDEN AUSSCHLIESSLICH IN PRÄSENZ STATT. SOLLTE KEINE
ABMELDUNG BIS 2 TAGE VOR DER VERANSTALTUNG ERFOLGEN,
MÜSSEN WIR EINEN BETRAG VON 50€ VERRECHNEN.

ICH IM BETRIEBProgramm für MitarbeiterInnen
Die ARGE ARAM veranstaltet im Rahmen des Projektes „Attraktive Region
– attraktiv für Mitarbeiter:innen“ von Jänner bis November 2026 Seminare

zum Thema „Ich im Betrieb“ an.

Attraktive Region – Attraktiv für
Mitarbeiter:innen

ARGE ARAM

Jeder dritte Donnerstag im Monat ist dem Thema „Ich im Betrieb“ gewidmet.

WANN:
13:30 – 17:30
(AUSNAHME: GANZTAGSSEMINARE)

KONTAKT: EB projektmanagement GmbH, Elke Beneke
E-Mail: aram@eb-projektmanagement.at, Telefonnummer: 0676 3176101

Online
Anmeldung:

https://docs.google.com/document/d/1oTw5XtdZCyHlf1-YJF1hRpDBGjmPL61Hj9AQ0e10QQw/edit?tab=t.0#heading=h.s82882ha8r5i
https://docs.google.com/document/d/1oTw5XtdZCyHlf1-YJF1hRpDBGjmPL61Hj9AQ0e10QQw/edit?tab=t.0#heading=h.s82882ha8r5i
https://docs.google.com/document/d/1oTw5XtdZCyHlf1-YJF1hRpDBGjmPL61Hj9AQ0e10QQw/edit?tab=t.0#heading=h.s82882ha8r5i
https://docs.google.com/document/d/1oTw5XtdZCyHlf1-YJF1hRpDBGjmPL61Hj9AQ0e10QQw/edit?tab=t.0#heading=h.s82882ha8r5i
mailto:aram@eb-projektmanagement.at


DATUM DAUER ORT TITEL REFERENT:IN

22.1.2026 13.30-17.30
Karnische
Werkstätten

Ruhe bewahren, Energie nutzen
Daniela
Planinschetz-Riepl,
Sattelfest und frei

19.2.2026 13:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Vom Selbstmanagement zur
Selbstführung – Die Superpower
im Arbeitsleben

Birgit Hochreiter

19.3.2026 13:30-17:30
Karnische
Werkstätten

Fokussieren und Ziele setzen –
Klarheit schafft Wirksamkeit

Wolfgang Herzog,
Herzog
Personalentwicklung

16.4.2026 13:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Motivation aus eigener Kraft –
selbstwirksam und fokussiert

Silke Weisshapp,
Weisshapp
Consulting

21.5.2026 13:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Stark im Kopf – Strategien für
mentale Stabilität im Alltag

Daniela
Planinschetz-Riepl,
Sattelfest und frei

11.6.2026 08:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Mitarbeiter:innenmotivation –
Selbstreflexion und Haltung

Marion Drobesch,
Blickwinkel ändern

18.6.2026 13:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Kommunikation mit Kund:innen –
Kund:innenkontakt ist
Beziehungsarbeit

Wolfgang Herzog,
Herzog
Personalentwicklung

17.9.2026 13:30-17:30
Karnische
Werkstätten

Gelassen bleiben – mit Kritik
umgehen

Silke Weisshapp,
Weisshapp
Consulting

1.10.2026 08:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Vom Haufen zum Team –
Gemeinsam stark

Kristina Waltritsch,
Coachingpartner e.U.

15.10.2026 13:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Wenn Kunden fordernd werden –
richtig reagieren

Vittoria Bottaro,
EBpm

19.11.2026 13:30-17:30
Rathaus
Hermagor

Kommunizieren statt eskalieren –
Konflikte professionell meistern

Gabriele Stenitzer
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